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SE PRESENTA EN LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA ‘jVIVA CAJALY, EL
PRIMER CUENTO INFANTIL SOBRE RAMON Y CAJAL DEL MINISTERIO DE
CIENCIA, INNOVACION Y UNIVERSIDADES Y LA EDITORIAL GEOPLANETA

e Belén Yuste y Sonnia L. Rivas-Caballero son las autoras de jViva Cajall, un libro dirigido a
nifos y niias entre 8 y 12 afos con el objetivo de poner en valor los grandes hitos que logré
el cientifico espafol “gracias a su tenacidad y una increible fuerza de voluntad”.

e El cuento describe a la perfeccion la sensibilidad exquisita y la gran admiracion que sentia
Cajal por la naturaleza. Por ello, siendo investigador y durante sus clases de la universidad
llamaba “mariposas del alma” a las neuronas y “besos” al contacto entre ellas.

e Cajal solia decir: “Como en los juegos, la ciencia se hace entre muchos, sumando
esfuerzos”. Tampoco le gustaba que le considerasen un sabio o un genio, él se consideraba
un “obrero de la ciencia”. El libro esta repleto de sus expresiones mas inspiradoras.

Madrid, 13 de diciembre de 2023. Se ha presentado en la Real Academia Nacional de Medicina de
Espafia (RANME) “iViva Cajal!”, el primer libro infantil sobre la vida del académico y cientifico espafiol
Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934) coeditado por el Ministerio de Ciencia, Innovacion vy
Universidades y la Editorial geoPlaneta. Esta dirigido a nifios y niflas entre 8 y 12 afios y esta ya
disponible en todas las librerias espafiolas para convertirse en el mejor regalo de estas Navidades.

"Es un honor y un privilegio trasladar a los mas jovenes los valores de la ciencia y de la investigacién,
pilares de la sociedad moderna actual", ha sefialado el Prof. Eduardo Diaz-Rubio, presidente de la
RANME, en el evento de presentacién al que han acudido mas de 100 nifios procedentes de varios
colegios madrilefios. “Es nuestra misién promocionar la cultura cientifica y médica mostrando a los
verdaderos protagonistas como Cajal, un sabio de dimensidn universal con el fin de que nuestras
generaciones mas jovenes no pongan limite a sus proyectos ni a sus suefios”, ha apuntado, por su
parte, el Prof. Antonio Campos, académico de nimero de la RANME en la especialidad de Histologia.

Las autoras del libro, Belén Yuste y Sonnia L. Rivas-Caballero, han destacado que el objetivo del cuento
es “mostrar al verdadero nifio que fue Ramodn y Cajal, conocer cudles fueron sus travesuras y anhelos,
asi como poner en valor sus grandes logros cientificos a base de tenacidad y una increible fuerza de
voluntad”.

Yuste, que también es escritora de otras famosas biografias y es responsable del Area de Cultura y
Ciencia del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid, afirma: “A Cajal no le gustaba que le
considerasen un sabio o un genio, él se consideraba un ‘obrero de la ciencia’ y destacaba que ‘como,
en los juegos, la ciencia se hace entre muchos, sumando esfuerzos’”. El cuento esta repleto de las
expresiones mas inspiradoras de Cajal extraidas de sus numerosas obras cientificas y literarias, entre
ellas, su biografia “Recuerdos de mi vida”, publicada en 1901 y donde el cientifico narré sus aventuras
de su infancia y juventud.

“Cajal tenia una sensibilidad exquisita y una gran admiracion por la naturaleza. Por ello, ya en su etapa
de investigador y durante sus clases como profesor en la universidad de Madrid llamaba ‘mariposas
del alma’ a las neuronas y ‘besos’ a la sinapsis o contacto entre ellas’”, explica Yuste. En el cuento se
observan muchos ejemplos pedagdégicos de este tipo, como el dia que le regalaron un microscopio
por descubrir la vacunacién quimica: “Por mi importante trabajo recibi un inesperado regalo: un



0 ¥ UNIVERSIDADES DE MEDICINA DE ESPANA

™ v v " / Y ry | Y
IR e e REAl ACADEMIAACIONAL | gagplaneta o

microscopio muy bueno que me permitia ver lo mas minudsculo de la vida que no se observa a simple
vista: la malla de las alas de un insecto, los glébulos de la sangre...”.

El papel esencial de la familia y el impulso del talento de las mujeres investigadoras

|”

‘iViva Cajal!” es también un recordatorio de la importancia del apoyo de la familia para conseguir
cualquier meta. “Queremos transmitir a los nifios y nifias que, para llegar lejos, siempre habra
personas en el camino que serviran de peldafios en esa larga escalera hacia el éxito. En el caso de
Cajal, sus padres y su esposa fueron fundamentales”, asegura Rivas-Caballero, escritora y directora
de la empresa cultural Rocaviva Eventos.

Asimismo, en el cuento se menciona que no todos los nifios y nifias tienen la posibilidad de ir al
colegio. “Nuestro objetivo es hacer hincapié en que acceder a la educacion es el gran regalo que te
agranda la vision de la vida y te capacita para comprender lo que parece inexplicable”, sostiene Rivas-
Caballero, quien ademas destaca que Cajal valoraba mucho el talento de las mujeres. “Admiraba el
trabajo de Marie Curie y Cecile Vogt que, en su época, trabajaron como iguales junto a sus maridos y
fueron reconocidas por la comunidad cientifica internacional”, afiade. Del mismo modo, “Cajal
intentd también pagar los estudios de medicina a Manuela Serra, pero su familia no aceptd porque
preferian que se casara”, relata esta escritora.

Mediante una exquisita y magnifica descripcidn precisa y fiel de los hechos, siempre adaptada al
vocabulario infantil, las dos autoras han conseguido aunar en el cuento los principales hitos logrados
por Cajal: el Premio Moscu que recibid del zar de Rusia; el laboratorio que le otorgd la Reina Maria
Cristina y que, gracias a él, pudo crear la Escuela Espafiola de Neurohistologia, la famosa “Escuela
Cajal”; la concesién del Premio Nobel de Medicina a manos del Rey Oscar II; su nombramiento como
presidente de la Junta de Ampliaciéon de Estudios (el “programa Erasmus” de aquella época); sus
conferencias cientificas por decenas de paises; los cientos de homenajes que ha recibido en todo el
mundo y que han dado su nombre a hospitales, calles, sellos de Correos, estatuas, billetes, décimos
de loteria, una rosa de nueva creacion de color amarillo (como el fondo del tinte del método de Golgi
y la toga de los doctores de medicina), etc.

“Incluso la NASA lanzé la mision NEUROLAB para estudiar el cerebro y se la dedicé a Cajal, pero casi
nadie lo sabe. Nuestra intencidn es que los padres que lean el cuento a sus hijos también se sientan
atraidos por la fuerza y la vida del personaje. Cajal, aunque es muy popular, es un gran desconocido”,
concluyen ambas autoras.

Esta edicion se engloba dentro de los proyectos que el Ministerio de Ciencia, Innovacion y
Universidades, antes Ministerio de Ciencia e Innovacién, estd realizando para conmemorar el "Afo
de Investigacion Raman y Cajal", actividad que se extiende hasta el afio 2024. La obra se encuentra
incluida en el programa editorial del Ministerio y esta orientada a la divulgacién de la figura de Cajal
como uno de los ejes del Aho Cajal.

Mas informacion:

Con motivo de la Semana Cajal celebrada en octubre de 2022, la Real Academia Nacional de Medicina
de Espaiia recred la voz del profesor y doctor Santiago Ramdn y Cajal mediante inteligencia artificial.
Puedes escuchar su voz pulsando en este enlace.

Para mas informacion y gestion de entrevistas con especialistas, contacta con el gabinete de
comunicacion de la Real Academia de Medicina de Espaiia

Guadalupe Sdez Ramos - Responsable de Comunicacion - gsaez@ranm.es - 660 673 173


https://www.ranm.tv/index.php/video/1632/lectura-recuerdos-de-mi-vida-voz-generada-por-inteligencia-artificial-de-d-santiago-ramon-y-cajal/



